
薬の預かりについて 

薬を持参される場合は、誤飲を防ぐため、下記の要

項を必ず守ってくださるようお願いいたします。 

 お預かりする薬は医師から処方されたものに限

ります。 

 お預かりできる薬は、保育所で服用する分のみで

す。おくすり連絡票に必ず記入し、薬と一緒に職

員に手渡ししてください。手渡しでない場合は与

薬できません。 

 飲み薬以外の薬（外用薬等）も手渡ししてくださ

い。 

 お薬手帳、またはお薬の説明書の提出をお願いし

ます。看護師が確認しましたら、お返しします。 

 おくすり連絡票をはさむカードケース、薬を入れ

るチャック付きの袋は保育所で用意します。 

 投与期間の過ぎたおくすり連絡票は保育所で保

管しますので、抜き取らずにカードケースごと保

育所に返却してください。 

 容器や粉薬の袋に必ず名前を書いてください。 

 熱性けいれんの予防薬、吸入、アトピー性皮膚炎

の軟膏等について、その他不明な点は職員にお尋

ねください。 

 

４月 ほけんだより 
令和 6 年 4月 1 日 

社会福祉法人三心会 

山田町第一保育所 

ご入所・ご進級おめでとうございます。保育所は「１つ大きくなった！」という子どもたちの喜びの笑顔であふ

れています。子どもたちが元気いっぱい過ごせますよう「ほけんだより」を毎月発行し、情報提供してまいりま

す。よろしくお願いいたします。 

★ 4 月の保健集会は「身体測定について」です。

どうして身体測定が必要なのかを学びます。 
    

★ 4月の歯磨きボランティアは 17日 

です。 

年間保健行事予定 

☆ 身体測定  毎月 20 日頃 

☆ 保健集会  毎月第 2 水曜 

☆ 内科・歯科健診   

5 月 15 日(水)・11 月 13 日(水)年２回 

☆ 歯科衛生指導 (歯磨きボランティア) 

毎月第 3 水曜 

内舘歯科医院の歯科衛生士さんが来所 

し、食後に 4・5 歳児の子どもたちの仕 

上げ磨きをしてくださいます。その際 

歯の染め出しを行うため、歯ブラシや

コップに色が付く事があります。 

ご了承願います。 

 

保育所で発熱した際の 
対応について 

 

保育所では感染症蔓延予防のため、発熱や体調が

悪くなった場合は下記の通り対応をいたします。

ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

対応について 

○37,5℃以上の体温の場合、保健室に移動し様子

を見ます。 

○体温が入所時にお聞きした「連絡を入れる体温

の目安」になった場合、おうちの方に連絡をしま

す。 

○入所時にお聞きした「連絡を入れる体温の目安」

になっていない場合でも、咳がひどい・元気がな

い等、いつもと違う様子が見られた場合、おうち

の方に連絡をする場合があります。 

○保育所の携帯電話で連絡をする事が多いので、

固定電話と携帯電話の両方を登録してくださる

ようお願いいたします。 

 固定電話：０１９３－８２－３１３７ 

 携帯電話：０８０－８２０１－９８８５ 

健康チェックカードについて 
お子さんの家庭での体調をお知らせい

ただく大事なカードです。毎朝記入し、

提出してくださるようお願いいたしま

す。 


