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動かして遊び、友だちとの関わりを広げ、できるだけ戸外に出て自然に触れる中で様々な

楽しみながら、春真っ盛りを楽しんでい

 ８日にはお釈迦様の誕生日である「花まつり」があります。お釈迦様はみんなが幸せに暮らせ

る様になるには

あげることなどを教えて下さいました。保育所でもその教えを大事にし、優しく思いやりのある

子に育てていければと思います。そして、子ども達の気持ちに寄り添い、成長を分かち合える保

育所でありたいと思います。
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戸惑いや不

安を感じ、体の健康だけでなく心の健康にも

免疫力を下

げてしまうことにもつながります。気分が落

日光浴をしたり、体操

をしてみたりたくさん笑うようにしてみる

と気分もスッキリし、免疫力も上がるのでお

 

、４月８日にお釈迦様がルン

ビニーの花園でお生れになった日です。花

左手で地面を指

でお釈迦

讃え、お花をたくさん飾ります。 

、豊間根保育園・織笠保育園の年長組

い、交流

を深めるのですが、今年度は各園で行うこ

 
わたしてね 

おとなりへ（ハイ）おとなりへ（ハイ） 
おとなりへ（ハイ） 

 

 
 
（ア） 

うしろむいた（ア） 

 
 

ごっつんこ（ドン） 
ごっつんこ（ドン） 


