
 

もうすぐ待ちに待った運動会！子どもたちは運動会の練習を毎日頑張っています。たくさん体を動かしているの

で、体は大人が思っている以上に疲れています。

当日は元気に全員参加できますように！！

保育所では鼻水や咳の風邪症状の子が増え

ています。

や

ている可能性があります。

に受診するようにしましょう。

朝夕と日中の寒暖差が激しく、毎朝お子さん

の服装に悩むご家庭も多いのではないでしょ

うか？

下の写真のような、半袖の下着（タンクトッ

プ）・半袖・長袖の

合わせて調整しやすく、子ども自身も職員も

とても助かります。

やすい服装を意識していただけると幸いで

す。よろしくお願い致します！
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ウイルス感染症の同時流行が心配され

ています。重症化のリスクも予想されま

すので、予防接種は積極的に受けるよう

にしましょう。予防接種を受けました

ら、お知らせください。
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