
 

 

 

           

                

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                           

 

 

                             

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                            

                            

       

   

    

2月＊かていつうしん 
 № 479令和二・2．3 社会福祉法人三心会 山田町第一保育所 

 

 

 

❤２月おたんじょうびおめでとう 

５歳になります 

 ２日  しばた くみ ちゃん 

２３日  ぬまざき もとい くん 

４歳になります 

 ５日  ささき ゆい ちゃん 

 

 

 

「鬼は外！ 福は内！」 

  

寒い日が続いております。1 月は雪も少なく、子どもたちは雪遊びを出来ず、残念 

だった様です。「いつ雪ふるのかなぁ～」と・・・今月は降るのでしょうか？ 

先月は、どのクラスもお正月遊びを楽しんでいました。凧を作り凧あげを楽しんだり、

コマを作りコマ回しを楽しんだり、室内では伝承遊びを楽しんだり。器用に指を動かす・

力の加減・集中力と持続力が自然と身に付きます。指先が器用になる事で、箸や鉛筆も

上手に持てるようになります。年齢が低いうちは、つまむ・めくる・ふたを開ける閉め

るなど、意識してさせてあげてください。どんどん上手に器用になっていきます。 

「手や指先の動き」と「言語」とは深い関係もあり、指先が器用に使えるようになると 

言葉もそれに伴い出てきます。是非・・・お家でも遊んでみて下さい。 

 さて、1 日はたんぽぽ・ちゅうりっぷ組の保育参観・家庭教育学級がありました。 

クラスでの活動や、親子でのふれあい遊び 短い時間ですが、全身を動かす事って気持

ちがいいものです。是非家庭でも、今の寒い季節 ふれあい遊びを楽しんでみて下さい。 

今日３日は、『豆まき会』がありました自作の鬼の面をつけ『鬼は外！福は内！』 

の掛け声で、自分の弱い心の鬼退治や健康を願っての厄払いとなりました。 

各クラス工夫を凝らしたお面や枡も楽しみのひとつ。みんな上手に出来ていました。 

 お家でも豆まきを楽しんで下さいね。 

                             所長 阿部 康子 

 

 

 

 

 

 

所長 阿部 康子 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2月の予定 

１日（土）２・３歳児保育参観 

     家庭教育学級 

３日（月）まめまき会 

 ５日（水）避難訓練 

６日（木）記念写真撮影 

 ７日（金）ごっこ遊び 

１３日（木）涅槃会 

１４日（水）誕生会・園内研修 

２７日（木）職員会議 

２８日（火）虎舞おどり納め 

 

          

 

 

 

      ３月の予定 

３日（月）ひな祭り 

４日（火）避難訓練 

６日（金）誕生会・園内研修 

１２日（木）新年度会議 

１３日（金）年長組を送る会  

２１日（土）卒園式 

２４日（火）職員会議 

３１日（火）修了式 

 

記念写真撮影 

２月６日は、記念写真撮影を予定しておりま

す。（全クラスです）当日は、園児服着用で、 

なるべくお休みのない様にお願い致します。 

写真代金は、保護者会会費の中から頂きます。 

仏教保育活動・涅槃会
ね は ん え

（２月１５日） 

涅槃会とは･･･お釈迦様が８０年の生涯を終え 

涅槃に入られた、すなわちお亡くなりになられた 

ご命日です。そこで、世界中の仏教徒が、お釈迦様 

のお徳を慕い、報恩感謝の気持ちを表す記念の法要 

を行います。１３日にすみれ組さんがお寺へ行き、 

和尚さんから涅槃会についてのお話しを聞いて仏様 

に手をあわせ、終了後は、豊間根保育園と織笠保育園 

のお友だちと交流をしてきます。 

 

       

  

                            

あそびは成長のだいじな体験 

「いたずら」ではなく「好奇心」 

大人にとっては「いたずら」としか見えない

行動も、子どもにとっては「なぜだろう？」 

「どうなるのかなぁ？」という好奇心の表れ

です。この好奇心こそ、自分で考え行動する

力の芽生えでもあり、成長の大切なベースで

す。あぶないことは「ダメ」「やめなさい」と 

ただやめさせるのではなく、きちんと理由を

話してあげることが大切です。そうすると 

怒られるからやらないのではなく、危ないか

らやらないというように、自分で考える力が

育ちます。 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

      遊びから覚える 大事ですね。 

 

 

 

 

 

 ２月は、個別面談を予定しております。 

入学・進級に向けて・・・ 

園での様子や、家庭での様子をお家の方と 

お話しが出来ればと思っています。 

あと・・１ヶ月でひとつ大きいクラスに 

なる事を子どもたちは、楽しみにしており

ます。 尚、面談日程・時間帯はクラス担

任より連絡がありますので、ご協力をお願

い致します。 

 

お知らせ・お願い 

１月期の苦情・要望 

１月期に寄せられた苦情・要望・意見などは

ございませんでした。何かありました際に

は、遠慮なくお寄せ下さい。 

 

  三鉄に乗って園外保育予定 

先月、４・５歳児クラスで三鉄セレ 

モニーに参加した時、「いいなぁ・・・ 

のりたいなぁ」と・・・子どもたち 

２月２５日火曜日に三鉄に乗って行 

こう！と・・・予定しました。        

場所は津軽石の公園（行く時は福祉バ 

スで、帰りは三鉄に乗り山田駅まで 

乗って帰って来ます。天候の関係で 

中止になる事もあります。 

ご理解をお願い致します。 

（11時１９分発 山田着 11時 43分） 
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