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1.開会 

 黒坂栄養士：これから第 4回給食専門委員会を開催します。よろしくお願い致します。 

 

2.議題 

（1）今年度の反省 

   第一：盛岡視察やパン作り研修、調理実習等、充実した活動となった。計画を立て、 

      実際に献立に活かしていくことが出来て良かった。助言をいただき、より良 

      い給食作りをすることが出来た。またパンのこね機を購入していただき、月 

      に一度の頻度で手作りパンを提供できたので良かった。 

   豊間根：計画通りに活動することが出来た。内容も盛りだくさんで取り組むことが

出来た。助言を基に新メニューの提供をすることが出来た。また、まちな

か交流センターを利用出来て、良い機会だった。今後も継続していきたい。 

   織笠：多くの研修に参加させて頂いたり、助言を頂いたりと、充実した活動だった。 

      実際に給食で提供し、アレンジを加えることも出来た。手作りパンは好評で 

毎月 1回提供できた。子育て支援センターの活動（すくすくひろば）では、 

外に出て発信したり、情報を得たりする場となり、とても良い経験となった。 

 

 （2）来年度について（予定） 

   ・視察や実習を行い、献立に反映していく。 

   ・食物アレルギーの勉強会の実施。 

   ・委員長及び記録：福士栄養士 

  

 3.閉会 


